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Avec le soutien de

Notre public cible

	Les personnes qui souffrent de troubles
	 neurocognitifs, telle la maladie 
	 d’Alzheimer, altérant leur autonomie 

dans la vie quotidienne
	Les aidants-proches, famille 

	 et leur entourage
	Les professionnels
	Les volontaires et bénévoles
	Le tout public

Nos objectifs

	Informer, orienter et accompagner 
	 vers les services personnalisés
	Présenter les offres de soins 

	 et de services sur notre territoire : 
	 optimaliser les services disponibles, 

stimuler la création de nouvelles 
	 initiatives et en garantir l’accès à tous
	Aider et former les professionnels 

	 avec l’apport d’une expertise médicale 
spécialisée

	Soutenir les familles touchées par 
	 la maladie
	Fédérer les institutions et soutenir 

	 les forces vives de notre territoire tout 
en respectant et promotionnant 

	 les spécificités de chacune

« Les souvenirs oubliés 

ne sont pas perdus » 

S. Freud

Pour vous aider
dans votre quotidien
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Nos actions

	Permanence téléphonique 
	 et rencontres à domicile
	Coordination de la Cellule Appui
	Soutien des aidants et des aidés
	Journées spécifiques et séjours de Répit
	Sensibilisation et information 

	 au tout public et aux professionnels
	Colloques, conférences et ciné-débats
	Livrets de vie de l’aidé
	Participation à des appels à projets
	Partenariats et initiatives comme 

	 la Semaine des Aidants-Proches
	Edition d’un bulletin de liaison
	Cogestion de la Maison d’Accueil

	 Communautaire « Not’Paysage » 
	 de Rossignol

Pour nous aider

Aidez-nous à garantir le succès de
nos activités en devenant bénévole

&
Encouragez nos actions

IBAN : BE06 0689 3891 1022
Déductibilité fiscale dès 40 €

Créée en 2012, l’asbl Plateforme Alzheimer a pour but de promouvoir, coordonner et compléter les struc-
tures de soins et de soutien aux personnes atteintes de troubles neurocognitifs et à leurs proches tant au 
domicile, qu’en maison de repos ou en milieu hospitalier. Elle bénéficie d’un Comité Scientifique qui valide 
ses projets et initiatives.

Quels sont les premiers signes de la maladie ?

Qu’en est-il de la détection précoce, diagnostic 
et du traitement ? 

Comment faire face à la dépendance d’un proche ?

Où dois-je m’adresser ?

Comment aborder les changements 
de personnalité ? 

Comment se comporter au quotidien ?

Quelles démarches faut-il faire pour sécuriser 
le domicile ?

Quand faut-il envisager d’entrer en maison 
de repos ?

Les réponses à ces questions ne sont pas tou-
jours faciles à trouver alors que le quotidien de 
votre proche demande tout votre temps et votre 
attention.

La Plateforme Alzheimer de la Province de 
Luxembourg est là pour vous.
Elle se fixe comme but de vous soutenir et vous 
apporter une réponse personnalisée.


