
 

 Editeur responsable :  Katty Clarenne, Plateforme Alzheimer, Avenue d’Houffalize, 41 à 6800 Libramont 

 

Haute Ecole Robert Schuman 
(Bâtiment M) 

Rue de la Cité, 64 
6800 LIBRAMONT 

 

25€/ personne (sandwich compris) 
Gratuit pour les étudiants 

 

 

Informations  au 061/413.411 
  

Réservation  pour le 31 octobre via  

plateforme.alzheimer@province.luxembourg.be 

 

Inscription confirmée après paiement sur compte  

B E 0 6  0 6 8 9  3 8 9 1  1 0 2 2  

 

 



8h30 - 9h00 : Accueil  

9h00- 9h15 :  Allocution de bienvenue - Jean-Pierre Benhamon, Président de l’asbl Plateforme Alzheimer  

9h15 - 9h45 : Troubles neurocognitifs : des maladies à évolution péjoratives dont les effets ne se limitent  

 pas aux troubles cognitifs. Haroun Jedidi, MD, PhD, Neurologue, directeur médical des cliniques Valdor-Pèrî 

9h45 - 9h55 : Questions - Réponses 

9h55 - 10h25 :  Des traitements existent mais restent limités.  

 Haroun Jedidi, MD, PhD, Neurologue, directeur médical des cliniques Valdor-Pèrî 

10h25 - 10h35 : Questions - Réponses 

10h35 - 10h55 : Pause et visite des exposants 

10h55 - 11h25 :  Aidant proche : un métier à risque. L’ampleur du fardeau et ses conséquences.  

    Christian Gilles, Neuropsychiatre, gériatrie cognitive et comportementale 

11h25 - 11h35 : Questions - Réponses 

11h35 - 12h05 : Education thérapeutique, psychoéducation et patients partenaires. Jean-Christophe Bier, neurologue à Erasme - HUB  

12h05 - 12h15 : Questions - Réponses 

12h15 : Pause déjeuner et visite des exposants 

13h45 - 14h15 :  Le médecin de référence en matière de trouble neurocognitif : une source de connaissances pour les médecins  

 généralistes en  Flandre. Jurn Verschraegen, directeur d’Expertise centrum Dementie Vlaanderen vzw 

14h15 - 14h25 : Questions - Réponses 

  - Outil informatisé de communication avec puce insérée dans des bijoux ou objets quotidiens. 

  - Chambre virtuelle servant à la détente et aux diagnostic d'affections comportementales,  

  psychologiques ou cognitives (le SAM). 

  - Prendre soin de ceux qui prennent soin : espace de parole et atelier bien-être pour  

les aidants-proches avec sophrologie et relaxation. Nathalie de Wouters, Psychologue 
- Présentation du livre témoignage « si j'avais su... » illustré de conseils en psychoéducation.  

Mira Dos Santos et Jean-Pierre Benhamon, anciens aidants proches 

16h00 - 16h30 : Mot de clôture 

Ateliers 
divers  
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